No més de marco Montemor-o-Velho volta a juntar a mesma mesa o0 genuino arroz carolino do
Baixo Mondego e a intensa lampreia pescada no rio Mondego.

Com o merecido reconhecimento da Unido Europeia, que colocou, em junho de 2015, o arroz
carolino do Baixo Mondego na lista de produtos com Indicacdo Geografica Protegida (IGP), a
edicdo de 2019 do Festival do Arroz e da Lampreia | Sabores do Campo e do Rio € uma
saborosa oportunidade para celebrar a confirmacéo de que se esta perante, garantimos, o melhor
arroz carolino do mundo.

O menu, de fazer soltar &gua na boca, esta pleno de pratos tipicos da regido, numa homenagem a
memoria e identidade das gentes do Baixo Mondego e que convive paredes meias com os doces
da regido: do reconfortante arroz doce, as cobicadas queijadas de Pereira, passando pelas
singulares espigas doces de Montemor, sem esquecer 0s maravilhosos pastéis de Tenttgal.

Entre 6 e 15 de mar¢o, no recinto do festival, localizado junto ao centro histérico de Montemor-
0-Velho, é o palco de uma exaltacdo dos sabores do campo e do rio.

Para além da exceléncia da gastronomia que vai poder ser apreciada nas tasquinhas, o Festival
oferece ainda um espagco infantil (Morlandia), uma zona exclusiva de bares e petisqueiras, uma
mostra de artesanato do concelho, bem como postos de venda de produtos enddgenos,
acompanhado de um programa de animacgéo forte, adequado e diferenciador.

Num esfor¢o continuo de imprimir maior dindmica a premissa de “Valorizar 0 que é nosso’ e de
potenciar a economia local, também os restaurantes concelhios serdo desafiados para se
associarem aos valores do Festival com uma mostra gastronémica ao longo de todo 0 més de
marco.

A edicdo do Festival de 2020 volta a apostar na promogao de produtos auténticos, genuinos e
enraizados na cultura de Montemor-o-Velho, apelando aos sentidos de quem nos visita e
reforcando o enfoque na qualidade.

Na sequéncia da abertura do prazo de inscrigao até ao dia 5 de fevereiro de 2020 para as
diversas formas de participa¢do, somos informar que toda a documentagdo e informagao
sobre eventual candidatura, se encontra em sede de junta para consulta.

Aconselhamos leitura atenta das Normas de Participagdo e Funcionamento do Festival,
estando o documento em apreco disponivel emwww.cm-montemorvelho.pt e em
facebook.com/municipio.montemorvelho.



http://www.cm-montemorvelho.pt/

