JUNTA DE FREGUESIA DE CARAPINHEIRA
CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS PARA CRIANGAS E JOVENS - 25horas
FORMACAO MODULAR CERTIFICADA

Se trabalha com criangas ou jovens e tem especial interesse em saber identificar os principais problemas
de saude da crianga e do jovem, bem como saber atuar em situacdo de doenga, aproveite esta
oportunidade e aposte em formacé&o certificada.

Faca ja a sua inscricdo em https://forms.gle/yH3bR6BOvphETMmRA

Destinatarios:
Empregados, com habilitagao igual ou superior ao 9°ano
Desempregados, ha menos de 1 ano, habilitagéo igual ou superior ao 12°ano

Apoios:
Subsidio de alimentacdo no montante de 4,77€/por cada dia de formagdo

Para mais informacao:

Associagao Fernao Mendes Pinto

Telefones: 969571754 969571786 239687550

e-mail sao.carvalho@afmp.pt afmp.formacaomodular@gmail.com

JUNTA DE FREGUESIA DE CARAPINHEIRA
TECNICAS DE SOCORRISMO — 25horas
FORMACAO MODULAR CERTIFICADA

Se quer aprender a aplicar técnicas basicas de socorrismo, entdo aproveite esta oportunidade e aposte
em formacéo certificada.

Destinatarios:
Empregados, com habilitagdo igual ou superior ao 9°ano
Desempregados, ha menos de 1 ano, habilitagéo igual ou superior ao 12°ano

Apoios:
Subsidio de alimentagéo no montante de 4,77€/por cada dia de formagéo

Para mais informacéo:

Associagao Ferndo Mendes Pinto

Telefones: 969571754 969571786 239687550

e-mail sao.carvalho@afmp.pt afmp.formacaomodular@gmail.com
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JUNTA DE FREGUESIA DE CARAPINHEIRA
NUTRICAO E DIETETICA NO IDOSO — 25HORAS
FORMACAO MODULAR CERTIFICADA

Se esta interessado/a em adquirir conhecimentos acerca das necessidades nutricionais tipicas da
populagéo idosa, e da forma como deve preparar uma ementa de acordo com essas necessidades, tendo
por base 0s pressupostos de uma alimentagéo saudavel, entdo nao perca esta oportunidade e aposte em
formacao qualificada.

Destinatarios:
Empregados, com habilitagdo igual ou superior ao 9°ano
Desempregados, ha menos de 1 ano, habilitagao igual ou superior ao 12°ano

Apoios:
Subsidio de alimentacdo no montante de 4,77€/por cada dia de formagédo

Para mais informac&o:

Associagao Fernao Mendes Pinto

Telefones: 969571754 969571786 239687550

e-mail sao.carvalho@afmp.pt afmp.formacaomodular@gmail.com
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